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解説員が楽しく分かりやすく星空の世界を案内します。プラネタリウム

大人
高校生
小・中学生
未就学児

500円   
300円   
100円   
無料※ 

1500円
900円
300円
ー　

チケット（1回分）年間パスポート

プラネタリウム観覧料

下記の方々はそれぞれ半額の料金です。
・65歳以上の方（生年月日が分かるものをお持ちください。）
・身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳を
 お持ちの方とその介護者1名

※未就学児は必ず保護者同伴でご観覧ください。

ALMA
宇 宙の探 偵

3月3日（火）～6月21日（日）

©国立天文台

期間展示 イベント

日、時間によって
投映内容が異なります。
詳しい投映スケジュールは
こちら。

●土佐塾高校
　土佐女子高校

●高知追手前高校

※当日科学館受付にて配布する
　無料チケットが必要です。
※各回82人

　高知の文化の中で親しまれてきた日本酒は、伝
統として受け継がれてきたと同時に、酵母の開発
など技術・研究の発展により、さらに楽しみ方が
広がりつつあります。そんな日本酒に関する科学
を中心に「高知のお酒とものづくり」について紹
介します。

高校生がプラネタリウムの解説やサイエンスショーに挑戦!!
さらに、科学体験や研究成果の展示・発表コーナーもあります。
どなたでも参加できます。ぜひ、高校生と科学を楽しもう!!

高校生による
オリジナル番組の投映

高校生による
オリジナルサイエンスショー

①11:00～ ②13:15～
③14:40～ （各回約45分間）

①10:30～ ②14:10～
③15:35～ （各回約15分間）

新番組

つう　　　　 しん

高知のお酒とものづくり 高校生と科学を楽しもう

～6月14日（日）日時

3月15日（日）　対象：どなたでも

展示室場所

プラネタリウム場所 サイエンススクエア場所

●土佐塾高校

微小貝をさがしてみよう

午前／10:00～12:00
午後／13:10～15:40
（体験時間20分程度・先着順）

実験室場所

●山田高校
　高知国際高校　土佐塾高校
　土佐女子高校　高知学芸高校

研究成果のポスター展示・
発表会

10:00～15:50
※10:00～11:55、13:00～13:55は
　高校生による発表があります。

展示室場所

ー日本酒編 ー プラネタリウム サイエンスショー 科学体験 研究発表

宇宙にはわたしたちの目に見えない電波が流れています。

　　　南米チリのアタカマ砂漠に立つアルマ望遠鏡は、
　　　　　この電波をとらえる世界最大級の望遠鏡です。
　　　　　　　宇宙の星がうまれる場所や遠い銀河の姿など
　　　　　　　　　アルマ望遠鏡が見つけた宇宙の新発見の旅に
　　　　　　　　　　　さあ、出かけよう！

七夕と天の川
6月24日（水）～7月12日（日）

約45分間

約30分間

約15分間

キッズプラネタリウム
 「ほしぞらさんぽ」
5月2日（土）～5月6日（水・振） 10：00の回

リラックス
　　　　プラネタリウム

プラネタリウムでゆっくり過ごしませんか？
満天の星の下でのんびりできる
リラックスプラネタリウムです。
（星空の解説はありません。）

●対象：どなたでも　●料金：無料

約45分間



科学教室

野外教室

野外教室

野外教室

野外教室

野外教室

ICT教室

イベント

サイエンストーク

展　示

住吉の貝
海岸の貝殻を採集し、県立青少年センター（予定）で「名前
調べ」「貝殻工作」のどちらかを各自で選んで行います。

4月12日（日）
10：00～15：00日時

●対象：どなたでも（小学生以下は保護者といっしょに）
●定員：20組
●持ち物：軍手・長靴・帽子・ポリ袋又はバケツ・チャック付き
　透明袋（はがきが入る大きさ）30枚程度・古新聞紙3日分・
　筆記用具・貝殻工作用小物・昼食は各自　※小雨実施
●申込方法：科学館申込フォームにて受付中
　（　　　　　　　　からアクセスできます）

住吉海岸駐車場
（香南市）

集合
場所

共通QRコード
締切 3月29日（日）

衣ヶ島の自然
き ぬ が し ま

生き物を採集し、名前を調べます。また、衣ヶ島の自然を
知り、浦戸湾の自然の移り変わりを感じてみましょう。

5月16日（土）
10:00～15:00日時

●対象：どなたでも（小学生以下は保護者といっしょに）
●定員：20組
●持ち物：筆記用具・長靴・軍手・長袖・長ズボン・帽子・着替え・
　水筒・磯採集に必要なもの（網・バケツ・熊手・ドライバーなど）
　※雨天の場合、室内で浦戸湾の自然のお話。
●申込方法：科学館申込フォームにて受付中
　（　　　　　　　　からアクセスできます）

横浜文化センター
（高知市横浜東町）

集合
場所

共通QRコード
締切 5月2日（土）

※同じ人が複数応募した場合、無効になる場合があります。（同伴者を含む）
※応募者多数の場合は抽選を行います。
※同じ人が複数応募した場合、無効になる場合があります。（同伴者を含む）
※抽選結果は締切後1 週間以内に登録メールアドレスへ送付します。
※定員に満たない場合や、キャンセルが発生した場合は、当日参加も可能になることが
　あります。

科学館申込フォーム
アクセス方法

①申込情報ページ
　 https://otepia.kochi.jp/science/topics.html
　右の　　　　　　　　にアクセスする。共通QRコード 共通QRコード

②希望のイベント名を
　クリックして申込みフォーム
   （高知市電子申請サービス）へ進む。

③必要事項を入力して
　申し込む。

仁淀川の石の秘密
きれいな石やおもしろい形の石を採
集します。その石はどこから流れてき
たのでしょうか？伊野公民館で標本
づくりや石を使った工作もします。

3月28日（土）
10:00～15:00日時

●対象：小学生以上（小学生は保護者といっしょに）
●定員：20組
●持ち物：筆記用具・油性サインペン・古新聞紙1日分・
　軍手・石を入れるバケツ又は袋・昼食は各自
　※小雨実施
●申込方法：科学館申込フォームにて受付中
　（　　　　　　　　からアクセスできます）

波川公園駐車場
（いの町）

集合
場所

共通QRコード
締切 3月14日（土）

作って遊ぶロボット教室 気象予報士さんのサイエンストーク
「続 災害時でもトイレは待ったなし！」

レゴブロックでロボットを
作りゲームをして遊びます。

大規模災害が発生すると必ずトイレ問題が発生し
ます。しかし、トイレ問題はなかなか報道もされ
ず、備えとしても見落としがちです。

4月4日（土）
9:30～15:00日時

●対象：新小学2・3・4年生とその保護者（2人1組）
●定員：8組16人　●参加費：300円（電池代 等）
●※昨年度と同じ内容です
　※親子1組（2人）のみ申込可。 
　※作ったものを持って帰れません。
●申込方法：科学館申込フォームにて受付中
　（　　　　　　　　からアクセスできます）共通QRコード

締切 3月21日（土）

高知城の自然
高知城は植物や動物たちの楽
園でもあります。高知城にどん
な自然があるか一緒に探して
みましょう。

4月19日（日）
10：00～12：30日時

●対象：どなたでも（小学生以下は保護者といっしょに）
●定員：20組
●持ち物：（あれば）双眼鏡・カメラ　※小雨実施
●申込方法：科学館申込フォームにて受付中
　（　　　　　　　　からアクセスできます）

高知城追手門前集合
場所

野鳥写真展2026inオーテピア
5月12日（火）～6月21日（日）
※最終日は16時まで日時

●主催：日本野鳥の会高知支部・高知みらい科学館
共通QRコード

締切 4月5日（日）

電気をつくってみよう 高専ロボットがくる！
私たちが毎日使っている「電気」。電気はどうやっ
てつくっているんでしょうか？電気をつくる実験
を通して、いろいろな発電について学びましょう。

4月8日（水）
①11:20～ ②14:00～
（各回約40分間）

日時

●主催：四国電力・高知みらい科学館
●対象：どなたでも（新小学2年生以下は保護者といっしょに）
●定員：10組
●申込方法：科学館申込フォームにて受付中
　（　　　　　　　　からアクセスできます）共通QRコード

締切 3月25日（水）

チャレンジ！海藻おしば
初夏は多くの海藻が採集できる季節です。どんな
海藻を採集できるでしょうか。高知県水産試験場
で標本づくりにチャレンジします。

5月17日（日）
10:00～15:00日時

●対象：どなたでも（小学生以下は保護者といっしょに）
●定員：20組
●持ち物：筆記用具・採集した海藻を入れるバケツ・ハサミ・軍手・長靴
　※小雨実施　※海水にぬれることがあります。
●申込方法：科学館申込フォームにて受付中
　（　　　　　　　　からアクセスできます）

宇佐しおかぜ公園
駐車場（土佐市）

集合
場所

共通QRコード
締切 5月3日（日）

実験室場所

実験室場所

高いゲートを作り、それを周回するロボット!高専
ロボコンロボットの仕組みを説明し、操縦体験を行
います。ミニロボットで遊ぶコーナーもあるよ。

4月19日（日）
第一部：13：00～14：30
第二部：14：30～16：00

日時

●主催：高知工業高等専門学校・
　　　  高知みらい科学館
●対象：どなたでも
※中止となる場合は、高知高専ホームページで
　お知らせします。

サイエンススクエア場所

展示室場所

アマチュア無線の
交信体験をしてみよう
日本国内外のアマチュア局
と無線交信の体験ができま
す。アマチュア無線の資格が
なくても大丈夫です。

5月17日（日）
13:00～16:00日時

●主催：日本アマチュア無線連盟高知県支部
●対象：小学生～高校生（見学はどなたでも。）

実験室場所

ICT教室 高知高専Scratch
ゲームプログラミング入門
ビジュアルプログラミング環境「Scratch」を
使ってシューティングゲームを作りながら、プロ
グラミングの基礎を勉強しよう。

6月7日（日）
9：30～11：30日時

●主催：高知工業高等専門学校・高知みらい科学館
●対象：小学4年生～中学生　●定員：10人
●申込方法：高知高専HPにて受付中
※1回につき1人のみ申込可。
※抽選結果は、締切後1週間以内に
　登録メールアドレスへ送付します。
※中止となる場合は、高知高専ホーム
　ページでお知らせします。 締切 5月7日（木）

オーテピア4階
研修室場所

●主催：高知気象予報士会
●対象：どなたでも

4月5日（日）
13:00～14:00日時

実験室場所

前回好評だった
「災害時でもトイレ
は待ったなし！」の
続きのお話。
初めてでも大丈夫！

日本野鳥の会高知支部

イベント



科学教室 ICT教室ICT教室

締切 3月31日（火）

スノードーム

ハンドクリーム

昆虫コース

サイエンスクラブ会員募集！サイエンスクラブ会員募集！

サイエンスクラブ申込方法サイエンスクラブ申込方法

4月29日（水・祝）
5月10日（日）
5月31日（日） 
7月4日（土）
8月29日（土）
9月21日（月・祝）
10月18日（日） 
10月31日（土）
12月20日（日）
1月31日（日）
2月23日（火・祝）

●場所：実験室
●定員：各クラス20人（応募者多数の場合は抽選）
●参加費：年間3000円

●対象：高知県内の新小学３～６年生
●クラス：全7クラス
●日時：土曜日（全10回）

５月９日（土）
６月６日（土）
７月４日（土）
９月５日（土）
10月3日（土）
11月7日（土）
12月5日（土）
１月９日（土）
２月６日（土）
３月６日（土）

５月16日（土）
６月13日（土）
７月11日（土）
９月12日（土）
10月10日（土）
11月21日（土）
12月12日（土）
１月16日（土）
２月13日（土）
３月13日（土）

５月30日（土）
６月20日（土）
７月18日（土）
９月19日（土）
10月17日（土）
11月28日（土）
12月19日（土）
１月23日（土）
２月20日（土）
３月20日（土）

５月30日（土）
６月20日（土）
７月18日（土）
９月19日（土）
10月17日（土）
11月28日（土）
12月19日（土）
１月23日（土）
２月20日（土）
３月20日（土）

3年生 4年生 5年生 6年生3年生
（3クラス）

午前①クラス 9：30～10：30
午前②クラス 11：00～12：00
午後クラス 13：30～14：30

「体験！プログラミング」「万華鏡」など

4年生
（2クラス）

午前クラス 9：45～11：30
午後クラス 13：00～14：45

「電気グルグル回るおもちゃ」「植物染めにトライ」など

5年生
（1クラス） 午前クラス 9：45～11：30 「20倍の世界」「木の葉化石」など

6年生
（1クラス） 午後クラス 13：00～14：45 「マイコンプログラミング」「鉄の燃焼」など

スケジュール

●対象：高知県内の小学生、中学生
●定員：各コース10人程度（応募者多数の場合は抽選）

●参加費：年間3000円
●場所：野外（現地集合）または科学館

●申込方法：科学館申込フォームにて受付（　　　　　　　　からアクセスできます）
※子ども科学教室・ネイチャークラブの併願は可能ですが、
　両方当選した場合はどちらかの参加になります。その際は、科学館から電話連絡します。 共通QRコード

ロボット講座
ロボットを組み立て、プログラムで動かします。

6月27日（土）
　　28日（日）
9:30～15:00
全2回

日時

実験室場所

実験室場所●対象：小学5年生～中学生
　　　 （両日参加、パソコンで文字入力ができる人）
●定員：10人　●参加費：1000円
●持ち物：筆記用具・ハンカチ（手ふき）・昼食は各自
　※同じ内容のロボット講座を8・9月にも実施します。
　　日時、申込方法は今後の科学館情報誌をご覧ください。
●申込方法：科学館申込フォームにて受付中
　（　　　　　　　　からアクセスできます）

ものを動かすプログラムを学び、これを応用して
ロボットを製作する。

●対象：小学4～6年生とその保護者（2人1組）
●定員：8組16人　●参加費：2000円
●※全日親子で参加できる方
●申込方法：科学館申込フォームにて受付中
　（　　　　　　　　からアクセスできます）

7月5日（日）
　12日（日）
　19日（日）
9:30～12:30
全3回

日時

締切 6月21日（日）締切 5月21日（木） 締切 6月13日（土）

プログラミングでものづくり
高知高専テクノガールズ  

①スノードームつくり
世界にひとつだけのオリジナ
ルスノードームをつくろう

②ハンドクリームつくり
高知高専テクノガールズといっしょに、
かわいいハンドクリームをつくろう
6月21日（日）
①10：00～11：00
②11：30～12：30

日時 実験室場所

●主催：高知工業高等専門学校・高知みらい科学館
●対象：小学4年生～中学生
●定員：各回20人
●申込方法：高知高専HPにて受付中
　※1回につき1人のみ申込可。
　※抽選結果は、締切後1週間以内に登録メールアドレスへ送付します。
　※中止となる場合は、高知高専ホームページでお知らせします。

科学実験教室

共通QRコード 共通QRコード

撮影した昆虫写真で昆虫シート
（種名、観察記録）をつくります。

植物コース

4月29日（水・祝）
6月6日（土）
6月27日（土）
7月25日（土）
9月21日（月・祝）
10月18日（日）
10月31日（土）
11月21日（土）
12月12日（土）
1月16日（土）
2月23日（火・祝）

野外で採集した植物の標本づくり
と植物に親しむ活動を行います。

石コース

4月29日（水・祝）
5月10日（日）
6月7日（日）
7月5日（日）
7月25日（土）
9月21日（月・祝） 
10月18日（日）
10月31日（土）
11月28日（土）
1月11日（月・祝）
2月23日（火・祝）

川で採集した石の標本づくりと地
層の観察などを行います。

貝コース

4月29日（水・祝）
5月31日（日）
6月14日（日）
7月19日（日）
8月8日（土）
9月21日（月・祝）
10月18日（日）
10月31日（土）
11月29日（日）
12月20日（日）
2月23日（火・祝）

海岸で打ち上げ貝を採集し、標本
づくりと貝殻工作を行います。

※昆虫は撮影後、放
します。標本づくり
は行いません。
※撮影は各自のカメ
ラか、科学館が準備し
たカメラで行います。

共通QRコード

子ども
科学教室

ネイチャー
クラブ

スケジュール（全11回）　※4コース合同の活動や、作品展、発表会もあります。

・終日保護者の同伴が必要です。　　　・自家用車での移動が必要です。（例：県内での野外活動後、科学館や公民館等での作業）
・昼食にはお弁当をご用意ください。　・活動保険は登録された児童のみ対象です。兄弟姉妹の同伴は保護者の責任でお願いします。

ネイチャークラブの
参加にあたって

体験を通して不思議を考える教室を計画しています。実験や観察、工作を通して理科の力を伸ばしたい人集まれ！

昆虫・植物・貝・石などの採集・標本づくりを通して高知の自然を体験しよう！
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●開館時間：9時～18時（金曜日は20時まで）
●休館日：月曜日（祝日の場合は開館）、年末年始（12月29日～1月4日）
●入館料：無料、プラネタリウムのみ有料

高知みらい科学館 〒780-0842　高知市追手筋2-1-1オーテピア5F
TEL 088-823-7767

※QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です。
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●主催：高知おもちゃ病院
●対象：対象年齢が14歳以下のおもちゃ
※修理部品が必要な場合は部品代が必要です。
※修理に日数がかかる場合は次回開院日に返却します。

●対象：高知県内の新中学1年生・2年生
●募集人数：15人程度（申込多数の場合は抽選）
●参加費：年間3000円
●申込受付期間：4月14日（火）～5月13日（水）
　申し込み方法等詳しくは、4月より高知みらい
　科学館ホームページにてお知らせします。

●対象：どなたでも（自由参加）
●料金：無料

毎週土曜日・日曜日・祝日

●場所／サイエンススクエア
●時間／ 1回目／10:55～ 2回目／14:10～

カレンダー
2026

通常：9：00～18：00
　　：20：00まで開館
　　：休館日
：メンテナンスのため
  プラネタリウム休止

実施日／おもちゃ病院ホームページを
　　　　ご確認ください。
受付時間／10:00～12:00
場所／工房

実施日／3月20日（金・祝）、4月17日（金）
　　　　19:00～19:45
場所／オーテピア屋上
　　　当日19:00以降にエレベーターで
　　　直接屋上へお越しください。

おもちゃ病院のドクター（ボランティア）
のみなさんが、こわれたおもちゃを無料
で診察・修理してくれます。

科学についてもっと知りたい。理科の研究を
やってみたい。そんな思いを持った仲間たちが
集まる場所です。高知みらい科学館で「サイエ
ンス」をやってみませんか。 オーテピア屋上で望遠鏡を使って

星を観てみましょう！

ミニかがく教室
かんたんな実験や工作をしながら、
科学の楽しさにふれましょう！

交通アクセス・駐車場 インスタやってます！科学館イベントカレンダー

おもちゃ病院
中学生科学クラブ
新年度部員募集 星空観望会

高知診療所

サイエンスショー

「食物のゆくえ 　食べたものはどうなるの？」

子どもから大人まで、わくわく、ドキドキ。
科学のふしぎを楽しみましょう！

●時間／10:00～12:00（受付／9:30～11:30）
　　　　14:00～16:00（受付／13:30～15:30）
●場所／工作室または実験室
※工作・体験時間は約20～30分間です。先着順でご案内します。
※小学2年生以下は保護者といっしょに。

春休み（3月25日～4月9日）は平日もやってるよ！（休館日は除く）
毎週日曜日（春休みは土曜日も）

1
8
15
22
28
29
　4
　5
12
19
26
3
10
17
24
31
　7
14
21
28

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

石ころアート
ゴムであそぼう（ゴムロケット）
チョウをはばたかせよう
バランストンボ
ひものぼり
顕微鏡で見よう（ちりめんモンスター）
草花あそび（ムラサキカタバミ）
化石をみがこう！（フズリナ）
とびだせ!パラシュート
ゴムであそぼう！（たこ焼き）
描いた魚が動き出す
草花あそび（カラスノエンドウ）
かちかちアニマル
くるくる回るタコ星人
チャレンジ！海藻おしば
小さな生き物を見てみよう
エアロケット
知育玩具であそぼう
バタバタストロー
顕微鏡で見よう（微小貝）

日
日
日
日
土
日
土
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日

5月

4月

3月

6月

３月28日（土）ひものぼり

４月26日（日）描いた魚が動き出す

５月24日（日）チャレンジ！海藻押し葉

６月28日（日）顕微鏡で見よう（微小貝）

パクパク、もぐもぐ・・・
おなかのなかでは
どうなるの？
そしてさいごは・・・

「夜空をいろどる魔法使い！」
夜空をいろどる花火の仕組
みについて、実験を通して
明らかにします。

5月・6月

3月・4月

※3月15日（日）は高校生によるサイエンスショーがあります。（時間が変わります。）
※4月19日（日）のサイエンスショーはありません。
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日時 毎週土曜日15:30～18:00 実験室場所
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日 月 火 水 木 金 土
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日 月 火 水 木 金 土

�
��
��
��

�
��
��
��

�
��
��
��

�
��
��
��

�
��
��
��

�
�
��
��
��

�
�
��
��
��

日 月 火 水 木 金 土
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日 月 火 水 木 金 土

開催・中止の
お知らせ

当日午後：HPで

活動開始日
6月6日（土）


